
PSYCHISCH G’SUND!
Zwei Veranstaltungen zum internationalen Tag der 
psychischen Gesundheit im Kanton Uri

Informationsveranstaltung
Freitag, 16. November 2012, 19.00 Uhr
Aula, Hagenschulhaus, Altdorf

ARBEITEN IST GESUND – 
UND MACHT 
PSYCHISCH KRANK!?
Veranstaltung zur krank- und/oder gesundmachen-
den Wirkung der Arbeit. Kurzreferat, Erfahrungsbe-
richt und Podiumsgespräch mit Fachleuten. 
Es werden verschiedene Auswirkungen der 
Arbeit auf den Menschen in unserer Gesellschaft 
thematisiert.

Podiumsgespräch
•  Leitung: Annalise Russi, alt Landratspräsidentin 

Kanton Uri
•  Barbara Bär-Hellmüller, Regierungsrätin 

Kanton Uri, Direktion Gesundheit, 
Soziales und Umwelt

•  Monica Basler, Dozentin/Projektleiterin 
Hochschule Luzern Kompetenzzentrum 
Prävention und Gesundheitsförderung

•  Christine Schmidhalter, Leiterin Betriebliche 
Gesundheitsförderung und Präsenzmanage-
ment, Schweizerische Post

•  Martin Reinert, Betroffener und Absolvent 
der Peer-Ausbildung pro mente sana

•  Dr. phil. Niklas Bär, Leiter Fachstelle für 
Psychiatrische Rehabilitation, 
kantonale Psychiatrische Dienste Baselland

Im Anschluss sind alle eingeladen, beim Apéro 
den Gedankenaustausch zu pflegen.

Eintritt: frei

Organisation:
AG SPUR – Arbeitsgruppe für 
Sozialpsychiatrie Uri

Herzlichen Dank für die finanzielle 
Unterstützung!

Studiofilm
Mittwoch, 10. Oktober 2012 
20.15 Uhr
Cinema Leuzinger, Altdorf

WELL DONE
Mit dem Schweizer Dokumentarfilm 
von Thomas Imbach (Regie) über 
Kommunikation und Sinnentleerung 
im technisierten Arbeitsalltag wird 
angeregt, über den Sinn und Wert 
der Arbeit nachzudenken.
In Zusammenarbeit mit Cinema 
Leuzinger, www.cinema-leuzinger.ch

Eintritt: Fr. 15.–


