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Programm Netzwerkveranstaltung 
Samstag, 26. September 2026 
 

Die Netzwerkveranstaltung Frühe Kindheit Uri richtet sich an Interessierte aus den 
verschiedensten Bereichen im Kanton Uri, die mit Kleinkindern und Kindern in Verbindung 
stehen. 

Die Nutzung von digitalen Medien im Kleinkinder- und Kinderalter ist ein kontroverses 
Thema. Sinneserfahrungen und Beziehungen können nicht mit Bildschirmen ersetzt werden. 
Die ersten fünf Lebensjahre sind neurobiologisch die sensibelsten Entwicklungsphasen 
überhaupt. Während dieser Zeit prägt sich, wie Kinder Aufmerksamkeit regulieren und 
Emotionen verarbeiten lernen, wie sie sich in einer Welt voller digitaler Reize orientieren. 

Durch Wissen und Zusammenarbeit mit verschiedenen Institutionen und Fachstellen können 
Erziehungsberechtigte bedarfsgerecht begleitet und unterstützt werden. 

 

 

8:30 Uhr   Begrüssung 

  Inputreferat 

Medien in den Händen von Kleinkindern - 

Welche Spuren hinterlassen sie? 

Andrea Wolter; Fachärztin FMH für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 

Eidg. anerkannte Psychotherapeutin 

 

Dieses Referat gibt Einblick in die aktuellen Erkenntnisse der Entwicklungspsychologie und 

Neurowissenschaft: Wie beeinflussen digitale Medien die Hirnreifung, soziale Kompetenzen 

und das Lernverhalten von Kleinkindern? Neben potenziellen Risiken werden auch Chancen 

und Empfehlungen für einen bewussten Umgang vorgestellt. 

 

 praxisorientierte Workshops mit verschiedenen Referent:innen 

9:20 Uhr 1. Runde 
 
10.00 Uhr Pause 
 
10:30 Uhr 2. Runde 
 
11:10 Uhr 3. Runde  
  Austausch in Gruppen; Netzwerkarbeit 
 
11:40 Uhr Abschluss 
 
11:45 Uhr Ende 
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Workshops Netzwerkveranstaltung, Samstag, 26. September 2026 
 
Workshop 1  

«Vorbild sein und Verantwortung tragen: Medienerziehung in der Frühen 
Kindheit gemeinsam stärken» 
 

Schon Kleinkinder wachsen heute selbstverständlich mit Bildschirmen auf – doch wo endet 
normale Neugier und wo beginnt riskanter Konsum? In diesem Workshop reflektieren wir 
kritisch unsere eigene Vorbildfunktion als Erwachsene und klären, wer eigentlich die 
Erziehungsverantwortung für den ersten digitalen Kontakt trägt. Wir lernen praxisnahe 
Strategien kennen, um Eltern nicht nur zu informieren, sondern sie darin zu bestärken, durch 
eigenes Verhalten und klare Grenzen den Grundstein für einen gesunden Medienumgang zu 
legen. 
 

Aaron Bohl; Geschäftsführer ShepTec und ICT-Systemspezialist 
 

Workshop 2 

«Mobbing im Blick, Strategien zur Prävention» 
 

In der Mobbingthematik sind Strategien zur frühen Prävention entscheidend. Ein proaktiver 
Ansatz hilft, Warnsignale frühzeitig zu erkennen und zu reagieren. Mobbing betrifft meist das 
gesamte familiäre Umfeld und genau deshalb ist es wichtig, genau hinzuschauen. In meinem 
Workshop zeige ich auf, auf was man achten soll, und gebe konkrete Tools an die Hand, um 
Kinder vor Mobbing zu schützen. 
 

Judith Arnold: Be-nice, Anti-Mobbing Coach 
 

Workshop 3 

«Lösungsorientierte, konstruktive Kommunikation» 
 

Wie können Fachpersonen heikle Themen wie Entwicklungsauffälligkeiten, Verhalten, 
Konflikte, respektvoll, klar und lösungsorientiert ansprechen – ohne Eskalation und mit Erhalt 
der Beziehung. 
 

Elvira Hohler, lic, phil. Psychologin, Systemische Therapeutin, Papilio Kontakt Uri 

Workshop 4 

«Entwicklung durch Beziehung» 
 

Der Mensch ist ein soziales Wesen. Beziehungen sind unentbehrlich für das Überleben 
jedes Menschen. Ohne Beziehungen ist Entwicklung nicht möglich. 
Unsere Umwelt wird immer elektronischer und digitaler. Die Versuchung ist gross, 
menschliche Beziehungen durch elektronische Geräte zu ersetzen. 
 
Was bewirken Beziehungsabbrüche in der kindlichen Entwicklung? Durch was zeichnet sich 
eine förderliche Beziehung aus? Anhand dieser zwei Leitfragen werden wichtige Themen 
aus der täglichen Arbeit der Heilpädagogischen Früherziehung ersichtlich und selbst 
erfahrbar. 
 

Heilpädagogische Früherziehung, Papilio   
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Anmeldung Veranstaltung  

Netzwerk frühe Kindheit Uri 
Samstag, 26. September 2026 
 

 

Name/Vorname  

Adresse  

PLZ/Ort  

Telefon/Mobile  

E-Mail-Adresse  

Beruf/Tätigkeit  

 

 

Ich möchte zwei der folgenden Workshops besuchen: 

1. Priorität  

2. Priorität  

3. Priorität  

 

 

 

 

Anmeldung bis Freitag, 28. August 2026 

 

Gotthardstrasse 14 

6460 Altdorf 

 

.Martina Walker, Fachstelle für Familienfragen und frühe Kindheit  

Gotthardstrasse 14 

6460 Altdorf 

041 874 13 13  oder  familienfragen@stiftung-papilio.ch 

 

mailto:familienfragen@stiftung-papilio.ch
http://www.papilio-uri.ch/

