elternkaftree

" mit spannenden inputs zum familien-
alltag, richtet sich an eltern mit kindern
im kleinkind- und schulalter im kanton uri
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17. september 2022

.grosseltern heute - zwischen spielplatz
und kreuzfahrt.

Dagmar Schifferli
Psychologin, Dozentin fur Alterskunde und

Sozialpadagogik, Schriftstellerin

10. november 2022
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Eltern zu werden bedeutet fur die meisten das
grosse Gluck. Dennoch bringt diese Lebens-
phase einige Verdnderungen mit sich. Nebst
all dem was neu ist, ist es nicht einfach, die
Paarbeziehung zu pflegen.

Sich als Paar nicht aus den Augen zu verlieren
und ein Liebespaar zu bleiben stellt eine
zusatzliche Herausforderung dar. Daflr Zeit
zu investieren, lohnt sich.

Helen Gisler
Paar- und Familientherapeutin SYSTEMIS

Mediatorin SDM mit Spezialisierung in

Familienmediation
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.das elternkaffee bietet

.Eltern Inputs, Ideen und Anre-
gungen fur den Alltag mit Kindern

.die Moglichkeit, sich mit
anderen Eltern auszutauschen
und Kontakte zu knupfen

.gemutliches Beisammensein bei
Kaffee, Tee, Wasser und einem
gesunden Znuni

.Esist keine Anmeldung
erforderlich

.Das Angebot ist kostenlos
(Kollekte)

.Eine Kinderbetreuung und eine
Auswahl mit thematisch passen-
den Blchern stehen zur Verfugung

.wo

In den Rdumen der stiftung papilio
mit Kinderbetreuung im Pavillon 78

.zeit

09.00 bis 11.30 Uhr

.inputreferate

Jeweils um 09.30 Uhr im Schu-
lungsraum des Therapiegebdudes

.wir freuen uns auf Sie

.stiftung papilio

Gotthardstrasse 14, 6460 Altdorf
041 8741313,
stiftung-papilio.ch

.gesundheitsférderung uri

Gotthardstrasse 14, 6460 Altdorf
041 500 47 27,
gesundheitsfoerderung-uri.ch

.mit unterstiitzung durch

Gesundheitsforderung
Schweiz



